
    
 

ฐานข้อมูล  

 

ศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

ในเขตพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลดอนรัก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดทำโดย 
 

กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
องค์การบริหารส่วนตำบลดอนรัก 
อำเภอหนองจิก  จงัหวัดปัตตาน ี

 
 



ฐานข้อมูลภูมปิัญญาท้องถิ่น 
 
วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อสืบสานและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่สำคัญและมีประโยชน์ไว้ไม่ให้สูญหายไปจากชุมชน 
2. เพื่อให้ผู้รับการถ่ายทอดตระหนักถึงความสำคัญของภูมิปัญญาในท้องถิน่ของตนเอง อันจะนำไปสู่การ
อนุรักษ์และพัฒนาภูมิปัญญานัน้ๆ ต่อไป 

ความหมายของภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นคำท่ีมีความหมายเช่นเดียวกับคำว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทย เป็น

องค์ความรู้ท่ีมีอยู่ในท้องถิ่นซึ่งได้รับการถ่ายทอดจากผู้รู้หรือผู้มีประสบการณ์ ซึ่งเรียกว่าปราชญ์ชาวบ้าน หรือ
ปราชญ์ท้องถิ่น ซึ่งมี ผู้ให้คำกัดความของภูมิปัญญาท้องถิ่นในลักษณะต่าง ๆ กันดังนี้ 
สามารถ จันทร์สูรย ์(2536) กล่าวว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นหมายถึงทุกส่ิงทุกอย่างท่ีชาวบ้านคิดได้เองท่ีนำมาใช้ใน
การแก้ปัญหา เป็นสติปัญญา เป็นองค์ความรู้ท้ังหมดของชาวบ้านท้ังกว้าง ท้ังลึก ท่ีชาวบ้านสามารถคิดเอง ทำ
เองโดยอาศัยศักยภาพท่ีมีอยู่แก้ปัญหาการดำเนินวิถีชีวิตในท้องถิ่นอย่างสมสมัย  
กรมวิชาการ (2538) ให้ความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่นว่า คือความรู้ท่ีเกิดจากประสบการณ์ในชีวิตของ
คนเราผ่านกระบวนศึกษา สังเกต วิเคราะห์จนเกิดปัญญาและตกผลึกมาเป็นองค์ความรู้ท่ีประกอบกันขึ้นมาจาก
ความรู้เฉพาะหลายเรื่อง ความรู้ดังกล่าวไม่ได้แยกย่อยออกมาให้เห็นเป็นศาสตร์เฉพาะสาขาวิชาต่างๆ อาจ
กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นจัดเป็นพื้นฐานขององค์ความรู้สมัยใหม่ท่ีช่วยในการเรียนรู้ การแก้ปัญหา การจัดการ
และการปรับตัวในการดำเนินชีวิตของคนเรา  
รัตนะ บัวสนธ์  (2535) กล่าวว่าภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง กระบวนทัศน์ของบุคคลท่ีมีต่อตนเอง ต่อโลก 
และส่ิงแวดล้อม ซึ่งกระบวนทัศน์ด่ังกล่าวจะมีรากฐานจากคำสอนทางศาสนา คติจารีต ประเพณี ท่ีได้รับการ
ถ่ายทอด ส่ังสอนและปฏิบัติสืบเนื่องกันมาปรับปรุงเข้ากับบริบททางสังคมท่ีเปล่ียนแปลงแต่ละสมัย ท้ังนี้โดยมี
เป้าหมายเพื่อความสุขของในส่วนท่ีเป็นชุมชน และปัจเจกบุคคล  
ฉลาดชาย สมิตานนท์ (อ้างอิงถึงในพิสิฐ นาครำไพ. 2537) ให้ความหมายว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น คือ 
สติปัญญาอันเกิดจากการเรียนรู้สะสมถ่ายทอดประสบการณ์ท่ียาวนานของผู้คนในท้องถิ่นซึ่งได้ทำหน้าท่ีช้ีนำว่า
การจะใช้ชีวิตอย่ายั่งยืนและถาวรกับธรรมชาติรอบตัวนั้นทำอย่างไรซึง่ในท่ีสุด ภูมิปัญญาท้องถิ่นอาจถูก
ยกระดับให้หมายถึงอุดมการณ์ของการใช้ชีวิตท่ีเรียบง่าย บนพื้นฐานของการไม่เบียดเบียนสรรพส่ิงท้ังหลายท้ัง
ปวงท่ีมีชีวิต สัตว์ พืช และมนุษย์ด้วยตัวเองตลอดจนส่ิงไม่มีชีวิตรอบข้าง  
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (ม.ป.ป.) กล่าวถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นไทยว่า เป็นองค์ความรู้ 
ความสามารถ และทักษะของคนไทยท่ีเกิดจากส่ังสมประสบการณ์ท่ีผ่านกระบวนการเลือกสรร เรียนรู้ ปรุงแต่ง 
และถ่ายทอดสืบต่อกันมา เพื่อใช้แก้ปัญหาและพัฒนาวิถีชีวิตของคนไทยให้สมดุลกับสภาพแวดล้อม และ
เหมาะสมกับยุคสมัย  
ประเวศ วะส ี(2536) กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นสะสมข้ึนมาจากประสบการณ์หรือความชัดเจนจากชีวิตและ
สังคมในท้องถิ่นหนึ่งๆ เพราะฉะนัน้จึงมีความสอดคล้องกับเรื่องของท้องถิ่นมากกว่าภูมิปัญญาท้องถิน่ท่ีมาจาก
ข้างนอก ลักษณะสำคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นคือ มีวัฒนธรรมเป็นพื้นฐาน มีความเป็นบูรณการสูงท้ังในเรื่อง
ของกาย ใจ สังคม และส่ิงแวดล้อมและเช่ือมโยงไปสู่นามธรรมท่ีลึกซึ้งสูงส่ง อีกท้ังยังเน้นความสำคัญของ
จริยธรรมมากกว่าว่าวัตถุธรรม เพราะภูมิปัญญาท้องถิ่นให้ความสำคัญแก่ประสบการณ์ จึงมีความเคารพผู้
อาวุโส ซึ่งเป็นผู้ท่ีมีประสบการณ์มากกว่า 
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จากความหมายดังกล่าว อาจสรุปว่าภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึงองค์ความรู้ หรือส่ิงท่ีส่ังสมกันมาต้ังแต่
อดีต ซึ่งเป็นประสบการณ์ในการดำเนินชีวิตของคนในท้องถิ่น ซึ่งได้ผ่านการคิดค้นและปรับปรุง เปล่ียนแปลง 
จนได้แนวทางท่ีเหมาะสม สอดคล้องกับสภาพสังคม เป็นท่ียอมรับนับถือจากบุคคลท่ัวไป ถือเป็นแบบอย่างใน
การดำรงชีวิตท่ีถ่ายทอดสืบต่อกันมา 

ประเภทของภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นหมายร่วมถึงทุกส่ิงทุกอย่างท่ีชาวบ้านคิดค้นขึ้น แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขพัฒนา

แก้ปัญหา เป็นท้ังสติปัญญาและองค์ความรู้ท้ังหมดของชาวบ้าน ดังนั้น จึงมีความครอบคลุมเนื้อหาสาระและ
แนวทางดำเนินชีวิตในวงกว้าง ภูมิปัญญาท้องถิ่นประกอบไปด้วยองค์ความรู้ในหลายวิชา ดังท่ี สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2541) ได้จำแนกไว้รวม 10 สาขา คือ 
1. สาขาเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้ทักษะ และเทคนิคด้านการเกษตร
กับเทคโนโลยี โดยการพัฒนาบนพื้นฐานคุณค่าด้ังเดิม ซึ่งคนสามารถพึ่งพาตนเองในสภาวการณ์ต่างๆ ได้ เช่น 
การทำการเกษตรแบบผสมผสาน การแก้ปัญญา การเกษตรเป็นต้น  
2. สาขาอุตสาหกรรมและหัตถกรรม (ด้านการผลิตและการบริโภค) หมายถึง การรู้จักประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
สมัยใหม่ในการแปรรูปผลผลิต เพื่อชะลอการนำเข้าตลาด เพื่อแก้ปัญหาด้านการบริโภคอย่างปลอดภัย 
ประหยัด และเป็นธรรมอันเป็นกระบวนการให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจได้ ตลอดท้ังการ
ผลิตและการจัดจำหน่ายผลผลิตทางหัตถกรรม เช่น การรวมกลุ่มของกลุ่มโรงงานยางพารา กลุ่มโรงสี กลุ่ม
หัตถกรรม เป็นต้น  
3. สาขาการแพทย์ไทย หมายถึง ความสามารถในการจัดการป้องกันและรักษาสุขภาพของคนในชุมชน โดย
เน้นให้ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองทางด้านสุขภาพและอนามัยได้  
4. สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หมายถึง ความสามารถเกี่ยวกับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ท้ังอนุรักษ์ การพัฒนา และใช้ประโยชน์จากคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน  
5. สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน หมายถึง ความสามารถในด้านบริหารจัดการค้าการสะสมและบริการกองทุน
และธุรกิจในชุมชน ท้ังท่ีเป็นเงินตราและโภคทรัพย์เพื่อเสริมชีวิตความเป็นอยู่ของสมาชิกในชุมชน  
6. สาขาสวัสดิการ หมายถึง ความสามารถในการจัดสวัสดิการในการประกันคุณภาพชีวิตของคนให้เกิดความ
มั่นคงทางเศรษฐกิจ สังคม และ วัฒนธรรม  
7. สาขาศิลปกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานทางด้านศิลปะสาขาต่างๆ เช่น จิตกรรม 
ประติมากรรม วรรณกรรม ทัศนศิลป์ คีตศิลป์ เป็นต้น  
8. สาขาจัดการ หมายถึง ความสามารถในการบริหารการจัดการดำเนินงานด้านต่างๆ ท้ังขององค์กรชุมชน 
องค์กรทางสังคมอื่นๆ ในสังคมไทย เช่น การจัดการองค์กรของกลุ่มแม่บ้านระบบผู้เฒ่าผู้แก่ในชุมชน เป็นต้น 
กรณีของการจัดการศึกษาเรียนรู้ นับได้ว่าเป็นภูมิปัญญาสาขาการจัดการท่ีมีความสำคัญ เพราะการจัด
การศึกษาเรียนรู้ดี หมายถึงกระบวนการเรียนรู้ พฒันาและถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาไทยท่ีมีประสิทธิผล  
9. สาขาภาษาและวรรณกรรม หมายถึง ความสามารถผลิตผลงานเกี่ยวกับด้านภาษา ท้ัง ภาษาถิ่น ภาษา
โบราณ ภาษาไทย และการใช้ภาษา ตลอดท้ังด้านวรรณกรรมทุกประเภท  
10. สาขาศาสนาและประเพณี หมายถึง ความสามารถประยุกต์และปรับใช้หลักธรรมคำสอนทางศาสนาเช่ือ
และประเพณีด้ังเดิมท่ีมีคุณค่าให้เหมาะสมต่อการประพฤติปฏิบัติให้บังเกิดผลดีต่อบุคคลและส่ิงแวดล้อม เช่น 
การถ่ายทอดหลักศาสนา การบวชป่า การประยุกต์ ประเพณี บุญประทายข้าว เป็นต้น 



ฐานข้อมูลเกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

ข้อมูลเก่ียวกับศาสนสถาน 
 

ลำดับที่ ชื่อมัสยิด/สุเหร่า หมู่ที ่ ชื่อโต๊ะอีหม่าม (ปัจจุบัน) หมายเหตุ 
1 มัสยิดนูรุดดีน 1 นายดอเลาะ   อุเซ็ง  
2 มัสยิดนูรอิสลาม 1 นายเจ๊ะมะแว   เจ๊ะสอเหาะ  
3 สุเหร่าอัลอีมานนียะห์ 1 นายอับดุลเราะมัน   มะเซ็ง  
4 สุเหร่านุรุลฮีดายะห์ 1 นายดาวุด    เจะเตะ  
5 มัสยิดอัลฮีดายะห์ 3 นายอิสมาแอ    สือนิ  
6 มัสยิดนูรูอิสลามียะห์ 4 นายอันวาห์    เจะเลาะ  
7 มัสยิดนาซีอาตุคดิน 5 นายมูฮำมัดรีเปน   แวอาลี  
8 สุเหร่าบ้านปอเนาะจือลง 5 นายมูฮำหมัดอังซอรี    เจะนะ  
9 สุเหร่าบ้านจือลง 5 นายอิสมาแอ     เจ๊ะเฮง  

10 มัสยิดริฎวานียะห์ 6 นายอับดุลรอเซะ    เจะเลาะ  
11 สุเหร่ามูฮำมาดียะห์ 6 นายบือราเฮง     บือราเฮง  
12 สุเหร่าอะห์มาดียะห์ 6 นายมะนอ      มะแซ  
13 มัสยิดนูรุลอีมาน 7 นายเจ๊ะดอเลาะ      แวกะจิ  
14 สุเหร่าบ้านโต๊ะฆาวอ 7 นายมะกอเซ็ง     เจ๊ะกะรือมอ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข้อมูลปฏทิินกิจกรรมประจำปี วันสำคัญของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และกิจกรรมด้านวัฒนธรรม 
 

วัน/เดือน/ป ี
ที่จัดกิจกรรม 
(โปรดระบุให้ 

ชัดเจน) 

ชื่อกิจกรรม/ 
งานประเพณ ี

สถานที่ 
จัดกิจกรรม 

รายละเอียดกิจกรรม 
(โปรดระบุความเป็นมา/ 

ความสำคัญอย่างย่อและกิจกรรม) 

บุคคล/หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

(โปรดระบุให้ชัดเจน) 

หมายเหตุ 

28 – 30  
มี.ค.  

ฝึกอบรมจริยธรรมสัญจร ณ สตูลรีเวอร์ไซด์  
รีสอร์ท 

เชิญชวนประชาชนท่ีสนใจพร้อมผู้นำศาสนา ผู้นำ
หมู่บ้านในเขต อบต.ดอนรักเข้าร่วมกิจกรรมโดย
จะสัญจรไปอบรมด้านศาสนาอิสลาม เพื่อให้มี
แนวคิดในการดำเนินชีวิตแบบอิสลามท่ีนำมาซึ่ง
ความสันติสุขและเกิดความสามัคคีในชุมชน  

อบต.ดอนรัก  ประชาชนท่ีนับถือ
ศาสนาอิสลาม 

มี.ค วันมาฆบูชา วัดมุจลินทวาปีวิหาร ทำบุญตักบาตร ปฏิบัติธรรม ฟังธรรม บำเพ็ญ
ประโยชน์ เวียนเทียน 

คณะกรรมการหมู่บ้าน/ประชาชน ประชาชนท่ีนับถือ
ศาสนาพุทธ 

28 – 29 
 มี.ค. 

ประเพณีวันว่าง หมู่ท่ี 2 ณ ศาลา
อเนกประสงค์ 

หมู่ท่ี 2  
บ้านท่าด่าน 

สรงน้ำพระพุทธรูป ถวายภัตตาหารแด่พระภิกษุ
สงฆ์ รดน้ำดำหัวผู้ใหญ่เพื่อเป็นการแสดงความ
กตัญญูกตเวท ี

อบต.ดอนรัก /ชุมชน/ประชาชน ประชาชนท่ีนับถือ
ศาสนาพุทธ 

29 – 30 
มี.ค. 

ประเพณีวันว่าง หมู่ท่ี 4 ณ ศาลา
อเนกประสงค์ 

หมู่ท่ี 4  
บ้านคลองขุด 

สรงน้ำพระพุทธรูป ถวายภัตตาหารแด่พระภิกษุ
สงฆ์ รดน้ำดำหัวผู้ใหญ่เพื่อเป็นการแสดงความ
กตัญญูกตเวท ี

 อบต.ดอนรัก /ชุมชน/ประชาชน ประชาชนท่ีนับถือ
ศาสนาพุทธ 

ก.ค. ประเพณีอาสาหบูชา,
ประเพณีวันเข้าพรรษา 

วัดมุจลินทวาปีวิหาร ทำบุญตักบาตร ปฏิบัติธรรม ฟังธรรม บำเพ็ญ
ประโยชน์ เวียนเทียน 

คณะกรรมการหมู่บ้าน/ประชาชน ประชาชนท่ีนับถือ
ศาสนาพุทธ 

13  
เม.ย. – พ.ค. 

สนับสนุนการปฏิบัติ
ศาสนกิจในเดือนรอมฎอน 
 

มัสยิดต่างๆในตำบล ร่วมละศีลอด  ละหมาดตารอเวียะฮ อบต.ดอนรัก ผู้นำชุมชน ผู้นำศาสนา 
คณะกรรมการหมู่บ้านและประชาชน 

ประชาชนท่ีนับถือ
ศาสนาอิสลาม 



วัน/เดือน/ป ี
ที่จัดกิจกรรม 
(โปรดระบุให้ 

ชัดเจน) 

ชื่อกิจกรรม/ 
งานประเพณ ี

สถานที่จัดกิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม 
(โปรดระบุความเป็นมา/ 

ความสำคัญอย่างย่อและกิจกรรม) 

บุคคล/หน่วยงาน 
ท่ีรับผิดชอบ 

(โปรดระบุให้ชัดเจน) 
หมายเหตุ 

ก.ค. 
 

ประเพณีวันรายออีดิลฟิตรี มัสยิดต่างๆในตำบล ร่วมละหมาดวันรายออีดิลฟิตรี ทำบุญ เล้ียงเด็ก
กำพร้าและยากจน 

อบต.ดอนรัก ผู้นำชุมชน ผู้นำศาสนา 
คณะกรรมการหมู่บ้านและประชาชน 

ประชาชนท่ีนับถือ
ศาสนาอิสลาม 

ก.ค. ประเพณีวันรายอหก มัสยิดต่างๆในตำบล ร่วมละหมาดตัสบิฮ ทำบุญ เล้ียงเด็กกำพร้าและ
ยากจน เล้ียงเพื่อนบ้าน ญาติมิตร 

อบต.ดอนรัก ผู้นำชุมชน ผู้นำศาสนา 
คณะกรรมการหมู่บ้านและประชาชน 

ประชาชนท่ีนับถือ
ศาสนาอิสลาม 

12 ส.ค. วันแม่แห่งชาติ วัดมุจลินทวาปีวิหาร จัดกิจกรรมเฉลิมพระชนมพรรษา และร่วมพิธี ณ 
ท่ีว่าการอำเภอ 

อบต.ดอนรัก ประชาชนทุกคนใน
ตำบลดอนรัก 

ต.ค. ประเพณีวันรายออิดิลอัฏฮา มัสยิดต่างๆในตำบล ร่วมละหมาดอีดิลอัฎฮา กุรบาน เล้ียงเด็กกำพร้า 
ผู้ยากไร้  เพื่อนบ้าน ญาติมิตร 

อบต.ดอนรัก ผู้นำชุมชน ผู้นำศาสนา 
คณะกรรมการหมู่บ้านและประชาชน 

ประชาชนท่ีนับถือ
ศาสนาอิสลาม 

ต.ค. ประเพณีออกพรรษา วัดมุจลินทวาปีวิหาร ทำบุญตักบาตร ปฏิบัติธรรม ฟังธรรม บำเพ็ญ
ประโยชน์ 

อบต.ดอนรัก  คณะกรรมการหมู่บ้าน/
ประชาชน 

ประชาชนท่ีนับถือ
ศาสนาพุทธ 



 

ข้อมูลด้าน  ศิลปะ  วัฒนธรรม  ประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
องค์การบริหารส่วนตำบลดอนรัก  อำเภอหนองจิก  จังหวัดปัตตานี 

ลำดับ
ท่ี 

ประเพณี / วัฒนธรรม ประวัติความเป็นมา ระยะเวลา สถานท่ี 

1 วันมาฆบูชา มาฆบูชา เป็นวันสำคัญของพระพุทธศาสนาวันหนึง่ ซึ่งเป็นท่ี
รู้กันว่า เป็นวันเกิดพระธรรม ถือว่าเป็นวันท่ี พระพุทธเจ้า 
ได้ประกาศ หลักธรรม คำส่ังสอนของพระองค์ เพื่อให้พระ
อรหันต์ท้ังหลาย ท่ีมาประชุมกันในวันนั้น นำไปเผยแผ่  
วันมาฆบูชา  เป็นวันบูชาพิเศษ 

ขึ้น  15 ค่ำ 
เดือน 4 

- 

2 วันวิสาขบูชา วันวิสาขบูชา หมายถึง การบูชาในวันเพ็ญขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
6 วันวิสาขบูชาเป็นวันสำคัญท่ีเกี่ยวข้องกับพระพทุธเจ้า 3 
ประการ คือ เป็นวันประสูติ ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า และ
ปรินิพพาน 

ขึ้น  15 ค่ำ 
เดือน 7 

 
3 วันอาสาฬหบูชา วันอาสาฬหบูชา หมายถึง การบูชาในวันเพ็ญขึ้น 15 ค่ำ 

เดือน 8 วันอาสาฬหบูชาเป็นวันท่ีพระพุทธเจ้าได้ทรง
ประกาศพระพุทธศาสนาเป็นครั้งแรก โดยการแสดงปฐม
เทศนา โปรดพระปัญจวัคคีย์ท่ีป่าอิสิปตนมฤคทายวัน จน
พระอัญญาโกณฑัญญะได้บรรลุธรรมและขอบวชเป็น
พระภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา จึงถือว่าวันนี้เป็นวันแรก
ท่ีมีพระสงฆ์เกิดขึ้นครบองค์พระรัตนตรัย 

ขึ้น 15 ค่ำ เดือน 
8 

- 

     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลำดับ
ท่ี 

ประเพณี / วัฒนธรรม ประวัติความเป็นมา ระยะเวลา สถานท่ี 

4 วันเข้าพรรษา  วันเข้าพรรษา เป็นวันสำคัญในพุทธศาสนาวันหนึ่ง ท่ี
พระสงฆ์อธิษฐานว่าจะพักประจำอยู่ ณ ท่ีใดท่ีหนึ่ง ตลอด
ช่วงฤดูฝนท่ีมีกำหนดเป็นระยะเวลา 3 เดือน ตามท่ีพระ
ธรรมวินัยบญัญัติไว้ โดยไมไ่ปค้างแรมท่ีอื่น  
ยังมีประเพณีสำคัญท่ีขาดไม่ได้เลย คือ "ประเพณีหล่อเทียน
เข้าพรรษา" ประเพณีท่ีกระทำกันเมื่อใกล้ถึงฤดูเข้าพรรษา 
ซึ่งมีมาต้ังแต่โบราณกาล การหล่อเทียนเข้าพรรษานี้ มีอยู่
เป็นประจำทุกปี เพราะในระยะเข้าพรรษา พระภกิษุจะต้อง
มีการสวดมนต์ทำวัตรทุกเช้า – เย็น และในการนี้จะต้องมี
ธูป - เทียนจุดบูชาด้วย พุทธศาสนิกชนท้ังหลาย จึงพร้อมใจ
กันหล่อเทียนเข้าพรรษาสำหรับให้พระภิกษุจุดเป็นการกุศล
ทานอย่างหนึ่ง เพราะเช่ือกันว่าในการให้ทานด้วยแสงสว่าง 
จะมีอานิสงฆ์เพิ่มพูนปัญญาหูตาสว่างไสว ตามชนบทนั้น 
การหล่อเทียนเข้าพรรษาทำกันอย่างเอิกเกริกสนุกสนาน
มาก เมื่อหล่อเสร็จแล้ ก็จะมีการแห่แหน รอบพระอุโบสถ 3 
รอบ แล้วนำไปบูชาพระตลอดระยะเวลา 3 เดือน  

แรม 1 ค่ำ เดือน 
8 

 

5 สนับสนุนการปฏิบัติ
ศาสนกิจในเดือน
รอมฎอน 

หลักศาสนาอิสลามคือ ต้องให้มุสลิมทุกคนถือศีลอดในเดือน
รอมฎอน (ถือตามปฎิทินของอิสลาม) เพราะเนื่องจากหลัก
ศาสนาอิสลามต้องการให้ทุกคนเท่าเทียมกันไม่ว่าจะเป็นคน
รวยหรือคนจนจะต้องถือศีลอดเท่าทียมกัน 
 

ในห้วงเดือน
รอมฎอนตาม
ประกาศ
จุฬาราชมนตรี 

  



 

 

 
 

 
 
 

ลำดับที่ ประเพณี / วัฒนธรรม ประวัติความเป็นมา ระยะเวลา สถานที ่

9.  วันรายออีดิลฟิตรี  ตรงกับวันที่ 1 เดือนเชาวาล ตามปฏิทินอิสลาม ซึ่งเป็นวันออกบวชหลังจากได้ถือศลีอดตลอดระยะเวลา 1 เดือน นิยมเรียกวันน้ีว่า “วันออกบวช” หรือ 
“รายาปอซอ“ หรือ “รายาฟิตเราะห์”  ในวันอิดิลฟิตรีเป็นวันแรกของการออกจากเทศกาลถือศีลอดของชาวมุสลิม เป็นวันแห่งรางวัล และการตอบแทน
สำหรับผู้ผ่านการทดสอบประจำปีในเดือนรอมฎอนด้วยการบังคับตัวเอง จากการลด ละ การกินด่ืม กิเลสตัณหา และได้ละหมาดตะรอวีหฺเป็นเวลาเกือบ
หน่ึงชั่วโมงเต็มตลอดค่ำคืนของเดือนรอมมาฎอน ในวันอิดิลฟิตรีมุสลิมทุกคนต้องต่ืนแต่เช้าเพื่อทำการอาบน้ำสุนัต และไปละหมาดอิดิลฟิตรีที่มัสยิด
ประจำหมู่บ้าน ชาวมุสลิมนิยมใส่เสื้อผ้าของใหม่ๆ สะอาด สวยงาม มีกลิ่นหอม ทุกคนต้องปฏิบัติบริจาคซากาตฟิตเราะห์ วันอิดิลฟิตรีถือได้ว่ามุสลิมทุกคน
มีความร่ืนเริง สนุกสนาน เพราะในวันน้ีได้ไปเยี่ยมเยยีนญาติพี่น้อง ไปเคารพผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว และทำความสะอาดสุสาน นำขนมไปแจกจ่ายให้กับเด็กๆ 
เพื่อนบ้าน เลี้ยงอาหารคนในหมูบ่้าน สำหรับอาหารที่นิยมทำในวันฮารีรายอ คือ ตูปะ (ข้าวเหนียวต้ม) 

ตามประกาศ
จุฬาราชมนตรี 

- 

10. วันรายออีดิลอัฎฮา ตรงกับวันที่ 10 เดือน ซุลฮิจญะห หรือตรงกับเดือน 12 ของปฏิทนิอิสลาม ซึ่งถัดจากวันอารอฟะฮ และเป็นวันส่งท้ายของสิบวันแรกในเดือนซูลฮิจญะ มี
ลักษณะคล้ายกับวันตรุษอิดิลฟิตรี แต่มีข้อแตกต่างตรงที่มีการทำกุรบาน เป็นวันเฉลิมฉลองเน่ืองในโอกาสมุสลิมทั่วโลกได้ไปประกอบพิธีฮัจญ์ ณ นคร
เมกกะ อันเป็นวันริเร่ิมประกอบพิธีฮัจญ์ ส่วนผู้ไม่ได้ไปก็ให้ไปประกอบพิธีละหมาดอิดิลอัฏฮายังมัสยิดประจำหมู่บ้าน ในวันอิดิลอัฎฮาจะมีการทำกุรบาน 
โดยมีการเชือดสัตว์กุรบาน ได้แก่ อูฐ วัว แพะ แล้วนำเน้ือที่เชือดแล้วมาบริจาคให้กบัผู้ยากจน หรือทำอาหารเลี้ยงคนในหมู่บ้านก็ได้ และในวันน้ีผู้ไป
ประกอบพิธีฮัจญ์ออกฮัจญ์ และเตรียมตัวเดินทางกลับ 

ตามประกาศ
จุฬาราชมนตรี 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลำดับ
ท่ี 

ประเพณี / วัฒนธรรม ประวัติความเป็นมา ระยะเวลา 

6. ประเพณีวันเมาลิด เป็นกิจกรรมหรือพิธีกรรมท่ีชาวมุสลิมปฏิบัติสืบทอดกันมาช้านาน 
โดยเฉพาะในพื้นท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต้  ท่ีประชากรส่วนใหญ่
นับถือศาสนาอิสลาม งานเมาลิดนิยมจัดขึ้นในโอกาสท่ีตรงกับวัน
ประสูติหรือเดือนประสูติของศาสดามูฮัมหมัด คือ ในเดือนรอบีอุ้ล
เอาวัล ซึ่งเป็นเดือนท่ี 3 ในปีฮิจเราะห์ศักราช ท้ังนี้ เดือนรอบีอุล
เอาวัลถือเป็นเดือนท่ีมีความสำคัญยิ่งเดือนหนึ่งของ  ศาสนา
อิสลาม เนื่องจากเป็นเดือนประสูติของศาสดามูฮำหมัด 

 

7.  ทำบุญเดือนสิบ  การทำบุญวันสารทเดือนสิบ ประเพณีสารทเป็นประเพณีท่ีคน
ไทยท่ัวทุกภาคให้ความสำคัญ  ภาษาท้องถิ่นเรียกว่า วันชิงเปรต
นั้นในเดือนสิบ(กันยายน) มีการทำบุญที่วัด 2 ครั้ง ครั้งแรก  วัน
แรม  1 ค่ำ  เดือนสิบเรียกว่า  วันรับเปรต  ครั้งท่ีสอง  วัน
แรม  15  ค่ำ เดือนสิบเรียกว่า  วันส่งเปรต การทำบุญทั้งสอง
ครั้งเป็นการทำบุญที่แสดงถึงความกตัญญูต่อบุพการีผู้ล่วงลับไป
แล้วโดยอุทิศส่วนกุศลไปให้วิญญาณของบรรพบุรุษท่ีตกอยู่ใน
เปรตภูมิเป็นคติของศาสนาพราหมณ์ท่ีผสมในประเพณีของพุทธ
ศาสนา 

 

8. รำมโนราห์ เป็นการละเล่นพื้นบ้านของชาวไทยพุทธในภาคใต้  ยุคก่อนหรือ
จุดเริ่มต้นพัฒนามาจากพิธีกรรมประกอบดนตรีเพือ่รักษาผู้ป่วยท่ี
เช่ือว่าเกิดจากการกระทำของภูตผี ต้ังแต่สมัยโบราณ 

 

 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1


ทะเบียนฐานข้อมูลกลุม่อาชีพและภูมปิัญญาท้องถิ่นตำบลดอนรัก  
       สาขาเกษตรกรรม 

ท่ี ชื่อของภูมิปัญญา ชื่อของเจ้าของภูมิปัญญา ที่อยู ่
1. เกษตรทฤษฎีใหม่ ทำไร่นาสวนผสม นางวรรณา  คงเมือง 4/7 ม.2 ต.ดอนรัก  
2. -การทำขุยมะพร้าว  

-การทำดินปลูกต้นไม้ 
นางอุรีย์  เข่ือนขันธ ์ 8 ม.2 ต.ดอนรัก 

     
       สาขาการแพทย์แผนไทย 

ท่ี ชื่อของภูมิปัญญา ชื่อของเจ้าของภูมิปัญญา ที่อยู ่
1. แพทย์แผนไทย/สมุนไพร/หมอพืน้บ้าน นายเจะโซะ  เจะสอเหาะ 121 ม.7 ต.ดอนรัก 

      
       สาขาหัตถกรรมสิ่งประดิษฐ์   

ท่ี ชื่อของภูมิปัญญา ชื่อของเจ้าของภูมิปัญญา ที่อยู ่
1. สานตะกร้าด้วยเส้นพลาสติก นางตอหิเราะ  กาซอ 24 ม.6 ต.ดอนรัก 
2. การทำบุหงาซีเระ นางกูฮัฟซะฮ์  เบญจมันต์ 119 ม.7 ต.ดอนรัก 

 
      สาขาคหกรรมอาหาร   

ท่ี ชื่อของภูมิปัญญา ชื่อของเจ้าของภูมิปัญญา ที่อยู ่
1. -การทำขนมเจาะหู 

-การทำหมรับ 
-การทำข้าวต้มใบกะพ้อ 

นางปภาริดา  ยอดสร้อย 12 ม.4 ต.ดอนรัก 

2. การทำขนมกะละแม นายนิโซะ  ยูน ุ 122 ม.7 ต.ดอนรัก 
 
      สาขาศิลปกรรม   

ท่ี ชื่อของภูมิปัญญา ชื่อของเจ้าของภูมิปัญญา ที่อยู ่
1. วาดภาพศิลปะต่างๆ โดยจัดเป็นนิทรรศการให้

ผู้คนได้เข้าชม 
ผศ.เจ๊ะอับดุลเลาะ เจ๊ะสอเหาะ 17/7 ม.1 ต.ดอนรัก 

 
     สาชาศาสนา วัฒนธรรม 

ท่ี ชื่อของภูมิปัญญา ชื่อของเจ้าของภูมิปัญญา ที่อยู ่
1. พิธีเข้าสุนัต นายเจะโซะ  เจะสอเหาะ 121 ม.7 ต.ดอนรัก 

 
 
 
 
 
 



หมายเลขโทรศัพท์ติดต่อกลุ่มอาชีพในตำบลดอนรัก 
 

ลำดับ 
ท่ี 

ชื่อกลุ่ม สถานที่ ประเภท
ผลิตภัณฑ์ 

ประธานกลุ่ม เบอร์ติดต่อ 

1 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านท่าด่าน ม.2 บ้าน
ท่าด่าน 

-ทำขุยมะพร้าว 
-ทำดินปลูก
ต้นไม ้

นางอุรีย์   เข่ือนขันธ์ 081-
6781223  

2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      

10      
11      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 



ผลผลิตที่ได้จากการทำเกษตรทฤษฎีใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การทำขนมกะลาแม 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 



กิจกรรมประกวดการทำข้าวยำสมุนไพรที่น่าตาดูน่าทานและมีรสชาติที่อร่อย 
 
 
 

    
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



การทำหมรับ และการทำบุหงาซีเระ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การท าขนมเจาะหู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การท าข้าวต้มใบกะพ้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

 


